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Gelis BIOHOFLADEN im Allgäu
24 Stunden geö� net / Selbstbedienung
Seeleuten 64 in 87494 Rückholz

Bei Fragen stehen wir euch gerne zur Verfügung!
Angelika und Florian Schmid
Telefon 08364-9861936 oder 0160-97504679
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Unser Bauernhof
Unsere Familie bewirtschaftet in
der sechsten Generation einen Milch-
viehbetrieb mit ca. 25 Kühen der
Rasse Original Allgäuer Braunvieh.
Seit 2021 sind wir Demeter
zertifi ziert.

Allgäu. Heimat.
Um unsere Heimat zu erhalten
und von ihr leben zu können,
bedarf es die Natur in der
Kulturlandschaft zu fördern und
Vielfalt zu scha� en. (Anlegen und
Pfl egen von Hecken, Bäumen,
Feuchtwiesen, Magerwiesen, Moore etc.)



Unsere Kühe dürfen
ihre Hörner behalten
und werden im Sommer
ausschließlich mit Gras
(auf der Weide), im Winter
mit Heu gefüttert.

Die Kälber werden
nicht von ihren 
Müttern getrennt,
sondern wachsen natürlich
mit im Herdenverbund auf.

Bio-Fleisch sowie Wurstwaren
direkt vom Bauern.
Kälber, welche wir nicht zur eigenen
Nachzucht brauchen, werden von
unserem Bio-Metzger stressfrei
geschlachtet und in unserem kleinen
Hofl aden vermarktet. Auch unsere
Altkühe, Stiere und Rinder dürfen
diesen letzten Weg in Würde gehen.
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Unsere Wurstwaren sind frei von Zusatz- und Konservie-
rungssto� en, Aromen, Geschmacksverstärkern, Milcheiweiß.

Gluten, Phosphat, Nitratpökelsalz etc. Wir verwenden Steinsalz,
Bio-Gewürze und -Kräuter, sowie Kräuter aus Wildsammlung.

Viele unserer Produkte sind reines Rind bzw. Kalb. Für Schweinespeck,
halten wir jedes Jahr 3-5 eigene Freilandschweine.

Gelis
Wurstwaren
Rindersalami
Paprikasalami
Grobe Rinderbratwurst

Rinderwiener
Rinderleberkäse
Rinderrostbratwürste
Chili-Beißer
Kräutersticks
Rinderschinken
Kalbsweißwurst

Gelis Rind- und
Kalbfl eisch
Rinder-Hackfl eisch
Rinder-Gulasch
Rinder-Braten
Rinder-Suppenfl eisch
Rinder-Rouladen
Rinder-Tafelspitz/Bgm
Rinder-Hüfte
Rinder-Filet

Gelis Milchprodukte
Rohmilch in Heu- und Hornqualität
Hofeigener Naturjoghurt ohne
Milchpulver im Glas gereift.




